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DAS KUNSTBUCH UND DIESE TEXTE HABE ICH 2010 GEMACHT; GEMALT; GEZEICHNET; U
GESCHRIEBEN SCHON IN MEINER EIGENEN WOHNUNG IN DER HANS-THOMA-STR IN
WORMS AM RHEIN WO ICH ZUFRIEDEN WOHNTE LEBTE VON 2010 bis 2015.

Nach dem ich aus der Schottland-Klinik entlassen wurde 2010 und Flugticket auch erhalten
habe, mit einer Frau sogar zum Flughafen begleitet wurde und etwas Geld fiir die Zugfahrt
nach Worms erhalten habe. Weil dort noch jemand wohnte wo ich hinkénnte um von dort aus
innerhalb ca. eines Monats eigene Wohnung zu erhalten, was 2010 auch klappte.

KONTAKT UND BESTELLUNG GALERIEFOTO@YAHOO.DE UND FAX 05695- 99 102 83
MALEN ZEICHNEN DICHTEN SCHREIBEN TERMINE NACH VEREINBARUNG
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Sternenkuss

Sehen Sie selbst in dem Bild was Sie wahrnehmen und
splren kénnen.Meine Ideen zu diesem Bild sind
folgende: g
Eine erwachte Frau, eine Géttin aus den Himmelswelten
gibt einem Mann ein Kuss auf die Stirnmitte, wo sich
unsere sogenannte ,Drittes Auge* Chakra befindet.
Damit er auch auf der Erde ein Sehender und Eingeweihter, ein gliicklicher und
gltckbringender Mensch und Mann wird.

Die drei mannlichen und sinnlichen Wesenheiten sind glucklich in sich vertieft, als
wlrden sie ein Lied summen, wozu die niedliche Wesenheit auf dem Mond auch ihre
entspannte Freude ausdrtickt.

=

Das gesamte Kunstwerk drtickt tiefe Verinnerlichung aus

sowie tiefe ja fast géttliche Liebe verbunden mit der Bejahung

zur sinnlichen inneren und duReren begliickenden und tief
Ullenden Erfahrung. In diese Bild steht die innere Erfahrung

pen an erster Stelle, die
re formte sic ' drum




» Griifie aus dem Paradies”

Ein Parchen winkt wie aus einem Fenster uns zu.
Eine Betrachterin bei einer Ausstellung meinte, dieses Bild

hatte ihr sehr geholfen, sie hatte wieder etwas in sich
gespurt.

Ja ich dachte mir das schon, das meine Bilder nicht nur
Freude und Inspiration bringen, sondern auch als Energie-
und Heilbilder angesehen werden kénnen.

Ein Ying & Yang Symbol in welchem die Frau mit der Kraft
der Sonne verbunden ist, der Mann mitdem des Mondes,
und dennoch halten beide spielerisch jeweils auch die
andere Kraft in der Hand.

Das géttliche all-sehende und allwissende Herzensauge steht tiber den beiden, schtzt
und freut sich Uber diese Liebesverbindung.




Greetings from the paradise

A couple waves like from a window to us. A viewer at an exhibition thought this picture
would be very helpful, she would have sensed something in herself again.

Yes | already imagined this that my paintings bring not only joy and inspiration, but also
can be regarded as eneérgy and healing images.

AYing & Yang symbol in which the woman is connected with the strength of the sun, the
man with the moon, and still both playfully hold in each case the other power in the
hand.

The divine all-sighted and omniscient heart eye stands above the both, protects and is
glad about this dear connection.

Itis an another Ying & Yang representation and interpretation, in which the woman
embodied the active and emitting principle and the man, the passive taking up forces.

beauty elarkesn ones.




- Sie ist eine tief entspannte Frau, Meeresnixe... vielleicht auf

Delfin-Frau

Linien Gber Linien Zeichnen sich wie von selbst,
ich staune und frage mich was es wird, dann
erkenne ich, die noch als Geheimnis 7
versteckten sinnlichen Formen, die ich mit Inhalt |
und Leben fiille. §

Das zunéchst sinnlose und leere, entfaltet sich
ZU einem lebendigen sinnlichen Wunderwerk.

Verinnerlicht, sinnend, Zeiten der Besinnung....
in sich eingekehrt, ruhend und doch auf den Lebenswellen, dem
Delfin reitend oder auch getragen werdend...

ihrem Krafttier, das duRerlich schaut und sieht, sie auch :
beschutzt, wahrend sie sich der Innenschau zuwenden kann, mit
ihren inneren Augen schaut... - i
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em es keine Fehler gibt, sondern alles mit
ird, auch die angeblichen Korrekturversuche
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l.' Sehr geehrte Damen und He

:

i:_' wie telefonisch abgesprochen, iibersende ich Thnen
- sehr gerne Beispiele mit meinen lebensfrohen und
~ entspannenden Mativen.

- Weil es auch mein Bediirfnis ist ein 6ko-soziales Projekt mit Bekleidung zu
- starten, dachte ich mir jedoch zunachst, die schon bestehenden Unternehmen

mit dhnlichem Bewusstsein und Zielen auf Kooperation anzusprechen.

Mit meinen Motiven will ich Lebensfreude in unsere Welt bringen, Zuversicht
und den Kontakt mit unserer Seele und Korperbewusstsein starken.
hr Menschen fiir ein sinnerfiilltes Leben im Einklang mit sich selbst, anderen

id entscheiden. Dafiir will ich auch meine Vision -
1 realisieren. |.

w~h Ictine Finuren meiner Bilder sind sowohl \
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mit hnlichem Bewusstsein und Zielen a

Die farbenfrohen Mot
fir Erwachsenen- a
Sie regen die Phantasie an, kénne Kindern
der phantastischen Maglichkeite
Optimismus und ihre Figuren si

Zugwand. Auch eine starke Verbundenheit mit unseren Liebsten in der Nahe und in der
Ferne, die erfreut und entspannt.

und Erwachsenen helfen wieder die eigen Welt'
N zu besuchen und zu genieBen. Diese Bilder vermitteln

nd in tiefer Verinnerlichung gleichzeitig dem Leben positiv

Als umweltbewusste Kiinstlerin sehe ich meine

Bekleidung und weiteren dko-sozialen Projekten, weil sie dieselben Werte verfolgen,

Menschen begliicken und zur Selbstverwirklichung im Einklang mit sich selbst, Mitmenschen
und Natur inspirieren, und dazu positive Kraft vermitteln.

Motive auf 6kologisch und sozial nachhaltige £F

Durch diese Anregungen kénnen Menschen auch mehr Sensibilitat fiir groBere
Zusammenhange aufbringen und verstirkt gegeniiber Natur und Mensch kurzfristige und
zerstorerische Handlungen mit nachhaltigem Verhalten ersetzen.

Durch solche Untemehmen wie Thres wird das schon gemacht, deswegen will ich mich dem

anschlieBen. Fiir weitere Ideen, die mich meinem Ziel naher bringen bin ich Ihnen sehr
dankbar.

Ich freue mich auch auf weitere Maglichkeiten mich mit meiner Malerei, Fotografien, Texfgen_ und_Gedichten in Threm
Unternehmen einzubringen. Gerne auch fiir andere Gestaltungsideen. Ich mochte alle Mogh;hkerten ar_a.sprechen, um
meine Vorhaben so bald wie moglich zu verwirklichen und bitte Sie herzlich mir, einem kreativen und kiinstlerisch
talentierten Menschen dabei einwenig behilflich zu sein, wofiir ich mich schon bestens bedanke.

it ei U 0 i in di Bereich auch fir Ideen und Rat
Auch mit einer Kiinstler-Férderung oder Sponsoren, nach denen ich suche, und in dlesqn > r
dankbar bin, konnte ich endlich :?ne Kreativitat & ErﬁnderInnen-CaféGalerieWed(st?tt fiir die Erde und Menschen hier und
global erﬁffrlien, mein kulturell-soziales Engagement damit auch etablieren und c!ann auch Kurse, Veranstaltungen usw.
anbieten und dort auch unsere gemeinsamen Werke, Erfindungen besser verbreiten.

Schon lange will ich fi ! i i echte Weiterentwicklung mit Geduld,
de schen Bedienungen aufbauen, in denen echte ‘ ) ]
Achtsamkeit, Gdgggrt‘ ur:g :Irzde moglich ist, doch zur Zeit brauche ich erstmal selbst einwenig Unterstuxzqng .und
Koopemtioné; die uns alle weiter bringen. Weiter Motive, die wir meinen Bildern entnehmen kénnten, sehen Sie bitte
4 .
auf meinen im Anhang bei Prasentationen.



MEINE KUNSTWERKE UND TEXTE VON CA 2010 und 2009 © SYLVIA
ALEXANDRA OCHENKOWSKI ICH FREUE MICH AUF IHRE BESTELLUNGEN
UBER MEIEN EMAIL

GALERIEFOTO@YAHOO.DE UND AUCH SMS 0152- 150 26 586
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Jemand behauptet dass man selbst das hat wortber man schreibt, manchmal ist das
vielleicht so in ihrem scheiss kopf sie spirutelle idiot !!! sonst miussten alle reporter von
fokus stern spiegel auch alles haben wortber diese berchten!!!! Und haben die das? Ach
und wenn diese das nicht haben, dann um recht zu haben Sie spirutelle kriminellle idiota
tyran dann mit implanteaten das reinstekcne damit ihre konzpete meinungen stimmen, das
ihr recht habt, die macht habt die ihr nicht habt !




Mit dem Herzen sehen, denken und gestalten,
verinnerlicht und dem Leben positiv zugewondt,
mit der Leichtigkeit eines Schmetterlings
spielerisch und doch weise,
ewiglich Liebevolles walten,

& # [ . . " -
CeirD DD/ St anate, JEmdio.com




SEITE ca 2 — noch seite 1 den Anfang einfiigen

Svylvia Alexandra Ochenkowski Micelro

WWW.STEFANIOS.DE

Mit dem Herzen sehen. denken, gestalten.
Verinnerlicht und dem Leben positiv zugewandt
mil der Leichtigkeit eines Schmetterlings
spielerisch und dociyweise

ewiglich Liebevolles walten

und der eigénen Seelenmelodie lauschen..
Boakobe -~ www.Stefaniosjimde.com

Was ist wirklich wahr dariiber wer ich bin
und uber die Moglichkeiten in meinem Leben?

N WEG MEHR’
ZU ERFAMBREN.

Goben & Fahigkeiten, Selbstausdruck s
Energiefluss - Blockaden vorbeugen, ¢
Eigenes umsetzen & Bestimmun
Herzoffnung, Freude & Bedi

SpaB haben und colle Leute
Guben'nuch fﬁr Umwelt, Tie

Sinnerfiillendes & Vergniigen
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WWW.Steranios Jimag.com  «

FUR MEINE PROJEKTE VSIOION WELCHE ENDLICH DOCH EIN PROEJEKT WERDENK
KONNTE FREUE ICH MICH AUF MITMACHER-INNEN UND VOR ALLEM AN ERSTER
STELLE AUF GELD DAFUR ODER AUCH ANWESEN HAUSER LAND UND WEITERE
SACHSPENDEN — DANKE SEHR DAFUR IM VORAUS VON SYLVIA OCHENKOWSKI
MICELRO BOAKOBE STEFANIOS HEARTMUTOS — ES GIBT MENSCHEN DIE MICH
WEITERHIN IM ARMUT HALTEN UND KRIMINELL SICH HIER WEITERHIN
EINMISCHEN SOGAR DIE MANCHE MIT DER TECHNIK VON REGIERUNGEN

WOHER HABEN DIE DIESE TECHNIK ODER VOM HOLLYWOOD ETC TECHNIK IST



TECHNIK WENN ICH SAGE LASST MICH IN RUHE DANN IST HIER IMMER NOCH
KEINE RUHE WARUM"?

WARUM REDEN DIE HIER MIT MIR WEITER ?

WEIL DIESE ANGEBBLICH WER SYLVESTER STALONE UN DDIESVERFLUCHTE
POLIZEI BKA FBI CIA DIESE REDEN WEITER WEIL DIESE UM HILFE BITTEN IN DEM
DIESE MICH HIER TODREDEN WIE ? WELCHE HILFE FUR WEN WO

POLZIEI WILL HIER WAS VERHINDERN UND SECKT MICH VOLL MIT DEREN
UNSICHTBAREN TECHNIK VON SPACESHIPS ODER VON ALIENS WIE SOLCHE DIENKE
DIE ABHOREN USW: UM WAS ZU VERHINDERN WENN MICH DAS MUDE MACHT
UMBRINGT DANN BEKOMMT IHR GLEICH ETWAS AUCH WAS EUCH HELFEN WIRD
ABER EUCH IN WIRKLIHKEIHT UMBRINGT !!!!

DIE POLZIEI HAT MICH SEHR AUSGEBUETET UM FALLE ZU LOSEN UND DESWGEN
VERSUCHEN DIEE MICH UMZUBRINGEN FERTIG ZU MACHEN SOWAS AUCH NOCH
ENDE DEM SETZTEN JETZT !!!!
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